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入 

しおり 

の 院 生 活 

 このたびはご入院されますこと心よりお見舞い申し上げます。 

 このパンフレットでは、入院にあたっての準備や入院中の過ごし

方、ご利用いただける設備などについてご案内しておりますので、

ぜひご一読をお願いします。お読みになった後、まだご心配なこと

がございましたら、どうぞお気軽にスタッフまでご相談ください。 

 入院生活を少しでも不安なく過ごしていただき、みなさんが治療

に専念して１日も早く回復されることを職員一同願っております。 

http://www.saiseikaikanazawa.jp/


 

  



 

  

 

病院理念 
 

 

『愛と希望と信頼の医療を 

職員協同で実践し、地域に貢献する』 

当院は「脊椎・関節疾患」「消化器疾患」「生活習慣病」 

を強みとした急性期医療から、がん緩和、回復期リハビリ 

テーション、疾病予防、福祉に至る幅広い活動を展開する 

とともに、無料低額診療事業、生活困窮者支援事業に積極 

的に取り組み、地域の皆さまに安心で満足のいく医療、 

看護を提供し、患者さんに選んでもらえる病院を目指し、 

日々努力しております。 



 

  

 

基本方針 
 

 ●済生会創立の精神に沿い、地域の皆様に信頼され、患者さんの心を大切にした 

  医療を実践します。 
 

 ●地域に開かれた開放型病院として、地域の先生方との連携を密にした地域医療を 

  実践します。 
 

 ●石川県がん診療連携推進病院として、がん疾患に対し、診断から緩和医療までの 

  一貫した、専門的かつ総合的な取り組みを推進します。 
 

 ●脊椎・関節疾患、脳血管疾患に対し、運動機能再建に向け、積極的治療と総合的 

  リハビリの連携による重点的な取り組みを推進します。 
 

 ●あらゆる疾患の原因となる生活習慣病に対し、チーム医療による総合的な取り組み 

  を推進します。 
 

患者さんの権利と責務 

患者さんの権利 
 

 ●人格や価値観が尊重され、プライバシーが守られる医療をうけることができます。 
 

 ●適切で良質な医療を公平に受けることができます。 
 

 ●病状、治療法、見通しなどの説明を十分に受け、納得のうえで、治療方法を選ぶ 

  ことができます。 
 

 ●病状、治療法、見通しなどに関して、他の医療機関の医師の意見（セカンドオピニ 

  オン）を聴くことができます。 
 

 ●自分の診療録（カルテ）の記載内容について知ることができます。 
 

 ●病状や診療内容に関する個人の情報は、厳密に保護されます。 
 

 ●患者さんの意思に反する医療行為は、法律が認める場合や医の倫理原則に合致する 

  場合のみ、例外的に行われます。 
 

 ●健康や保健サービスに関して、ご自身で選択ができるよう、情報提供をいたします。 
 

 ●意識のない場合､自己の意思を表現できない場合には「説明と同意取得」は 

  法定代理人の方に行います。 
 

 ●患者さんが未成年者、あるいは法定代理人の同意が必要な患者さんであっても、 

  患者さんの能力の許す限り、意思決定に参加していただきます。 
 

 ●当院は、患者さんの宗教上の立場を尊重いたします。 
 

患者さんの責務 
 

 ●ご自身の自覚症状、病歴や服薬歴などに関する情報をできるだけ正確にお伝え 

  ください。 
 

 ●検査や治療、病状についての説明がよく理解できない場合は、十分に納得できる 

  までお尋ねください。 
 

 ●病院のルールを守り、他の人に迷惑をかけないようにお願いします。 



 

 

   

患者さんの個人情報の保護について 
 

当院では、患者さんに安心して医療をお受けいただくために、安全で確実な医療を 

ご提供いたしますとともに、患者さんから収集した個人情報のお取り扱いに関しまし 

ては、万全の体制で取り組んでおります。 
 

●個人情報の利用目的について 

当院では、患者さんの個人情報を安全で確実な医療のご提供の目的に利用する以外に、 

下記の目的で利用させていただくことがあります。これ以外の目的でご利用させていた 

だく場合は、あらかじめご本人のご了解を得ることといたします。 
 

１．院内での利用目的 

① 提供する医療サービスの実施   ② 医療保険事務 

③ 入院・退院等の病棟管理     ④ 会計・経理 

⑤ 医療事故等の報告        ⑥ 当該患者さんへの医療サービスの向上 

⑦ 院内医療実習への協力      ⑧ その他、病院管理運営業務 

２．院外への情報提供 

① 他の医療機関、薬局、訪問看護ステーション、介護サービス事業者等との連携により情報提供 

② 他の医療機関からの照会に対する回答 

③ 患者さんの診療等のため、外部医師等の意見・助言を求める場合 

④ 検体検査業務委託等の業務委託  ⑤ ご家族に対する病状説明 

⑥ 医療保険業務の委託       ⑦ 審査支払機関へのレセプトの提出 

⑧ 審査支払機関または保険者からの照会に対する回答 

⑨ 事業者等からの委託を受けた健康診断に係る、事業者等に対する結果通知 

⑩ 医師賠償責任保険等に係る医療に関する専門の団体や保険会社等に対する相談、届出 

⑪ その他、患者さんに対する医療保険事務の利用 

３．その他の利用目的 

① 医療・介護サービスや業務の維持改善のための基礎資料の作成 

② 外部監査機関に対する情報提供 

③ 医療の質の向上を目的とした院内および院外での臨床研究（院外での各種学会・研究会への発表 

および、学会誌等への掲載については匿名化といたします。） 

４．ご承知いただきたい事項 

① 医療事故防止のため、患者さんのお名前を直接お呼びすることがあります。 

② お知らせ等のため、やむを得ず院内放送でお名前等を放送する場合があります。 
 

以上につきまして同意されない、あるいは同意しがたい場合、ご異議のある場合については、 

「相談窓口」までお申し出下さい。お申し出がない場合については、ご同意いただけるものとして 

扱わせていただきます。これらのお申し出は後からいつでも撤回、変更等をすることが可能です。 

 

●個人情報の開示、訂正、利用停止について 

 当院では、患者さんの個人情報の開示、訂正、利用停止につきましては、「個人情報の 

保護に関する法律」の規定に準じて取り扱って参ります。 

 

●ご不明な点につきましては、エントランスホールに「相談窓口」を設置いたして 

おりますので、ご遠慮なくお申し出下さい。 



 

 

  

食事 

入院中の食事は一般食と治療食に分かれており、治療の一環として主治

医の指示により、患者さんそれぞれの病状にあわせた食事をご提供してい

ます。外部からの持ち込みや出前はご遠慮願います。また、治療食の方は

病院食以外お召し上がりにならないでください。 

食事時間は 8 時、12 時、18 時です。 

 

選択食のご案内 

一般食（常食）をお召し上がりの患者さんが対象となります。週３回朝

食、昼食は２種類のメニューからお好きな方をお選びいただきます。 

入浴・シャワー 

入浴は主治医の許可が必要です。

各病棟の決められた時間にご入浴

ください（入浴できない方は、看護

師がお身体をお拭きします）。 

検温 

看護師が必要な方の体温測定を

行います。 

安静を保った状態で、わきの下で

測定します。検温の回数は病状や診

療科によって異なりますので、看護

師の指示に従ってください。 

入 院 生 活 

配膳後は 

お早めに 

お召し上がり 

ください 

ごみは日曜日と一部の祝日を除いて、 

毎日係の者が部屋まで回収に伺います。 

ナースコール 

ご用の方はブザー（ナースコール）を 

押してください。 

ごみの処理 

お薬 

当院以外で処方されたお薬の服用について

は、主治医の指示に従ってください。 

入院中に出されたお薬は１包化させていた

だいていますのでご了承ください。 

面会時間 

 面会時間は、午後２時から午後８時３０分

までとなっています。 



 

 

  

テレビ 
 

個室以外でテレビを視聴されるときは必ず

イヤホンをご使用ください。イヤホンは１階

の売店でも販売しています。 

 

●有料個室…無料 
※一部の個室は有料となります 

 

●上記以外…有料 

 

 

テレビカード 
 

テレビカードは１枚 1,000 円です。各階

の自動販売機で販売しています。残金がある

場合は１階のエスカレーター横および４階デ

イルームで精算します。なお、カードはテレ

ビの他に、洗濯機や乾燥機にもご利用いただ

けます。 

洗濯・乾燥 
 

洗濯機・乾燥機は各病棟にも設置しています。

料金は 
 

●洗濯機 200 円 
 

●乾燥機 30 分 100 円 

（テレビカードも利用可能）です。 
 

●使用可能時間：7：00～20：00 
 

なお、乾燥室もありますので、ご利用くだ 

さい。 
 

※洗剤の自動販売機は設置して 

いませんので、ご自分で 

ご準備をお願いします。 

電子レンジ・オーブントースター 
病棟のパントリーに設置しています 

ので、ご利用ください。 

お湯・お茶 
病棟のデイルームに給湯・給茶器・ 

製氷器を設置していますので、いつでも

ご利用いただけます。 

冷暖房 
当院の基準に従って実施しています。

調整が必要な場合は、病棟スタッフに 

お知らせください。環境にも優しくする

ため、節電にご協力をお願いします。 

患者文庫（図書コーナー） 
 

玄関ロビー、各病棟のデイルームに

患者文庫を設置しています。 

ご自由にご利用ください。 

施 設 ・ 設 備 

冷蔵庫 
 病室に冷蔵庫を設置しています。 

 使い方は「テレビ、冷蔵庫のご利用

案内」をご確認ください。 



 

 

  

他の患者さんにご配慮ください 
 

●当院では、多くの患者さんが療養されています。入院中は他の患者さん 

にご配慮ください。 

●消灯後の照明の点灯やテレビの視聴、談話、洗面所の利用などはご遠慮 

願います。 

●同室者がいるお部屋では、話し声の大きさなど過ごし方に充分ご注意ください。 

お名前の確認について 
 

患者さん間違いによる事故を防止するため、

入院中の患者さんにはリストバンドを付けさ

せていただきます。リストバンドがきつい時や

肌にトラブルが起きた時は、すぐに病棟スタッ

フにお知らせください。また、検査や点滴など

の前にはご自分のお名前をフルネームで名乗

っていただきます。ご協力をお願いします。 

転倒・転落予防について 
 

入院時より転倒・転落防止対策を患者さんと

共に実施させていただきます。転倒の危険性が

高い方は、スリッパではなく靴タイプの履き物

をご用意ください。１階の売店にてバレエシュ

ーズを販売しています。 

禁煙・禁酒について 
 

当院敷地内は全面禁煙です。ご家族、 

お見舞いの方を含めご協力をお願い 

します。 

また、入院中の飲酒は禁止します。 

飲食制限について 
 

入院中は検査や治療の精度・効果を高めるた

め、飲食物を制限させていただく場合がありま

す。病院での食事は治療の一環です。外部から

の持ち込みはご遠慮願います。 

付き添いについて 
 

原則として付き添いは必要ありません。付き

添いの可否は主治医が判断しますので、希望さ

れる場合は病棟スタッフにお申し出ください。 

お部屋の移動について 
 

患者さんの病状や診療上の都合により、病室の

ご希望に添えない場合やお部屋を移動していただ

く場合があります。あらかじめご了承ください。 

電話の使用について 
 

院外への連絡は、公衆電話や個人の携帯電話

（下記の場所のみ）をご使用ください。公衆電話

は各階に設置しています。 

なお、他の患者さんの迷惑になりますので、大

声による通話や長電話はご遠慮ください。 
 

携帯電話を使用できる場所 
 

●１階…エントランスホール 

●３階～５階…各病棟のデイルーム 

●個室 

 

Ｗi-Fi は提供しておりません 

電気製品の持ち込み禁止について 
 

電気設備に影響を及ぼす場 

合がありますので、電気製品 

の持ち込みはご遠慮ください。 

病 院 か ら の お 願 い 

静かな 

療養環境づくりに 

ご協力を 

お願いします 

 

感染防止について 
 

手指消毒の徹底、咳がある場合

はマスクの着用など、感染防止対

策にご協力をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外出・外泊について 
 

入院中の外出・外泊には主治医の許可が必要となりますので、病棟スタッ

フにご相談ください。また、20：00～翌 6：00 の間は保安の関係上、建物

の出入りをご遠慮願います。 

防災について 
 

●消防設備には万全を期し、基準以上の設備を整えています。 

●火災発生時には、落ち着いて職員の指示・誘導に従い避難してください。 

●避難経路図は各病室の案内板をご確認ください。 

●非常時、エレベーターは絶対に使用しないでください。 

盗難防止について 
 

●手持ちの現金は必要最小限にとどめ、貴重品はできるだけ持ち込まないで

ください。 

●現金や貴重品の管理には床頭台のセーフティボックスをご利用ください。

病室を離れるときは施錠のうえ鍵の携帯をお願いします。 

●貴金属、眼鏡、補聴器、義歯などは自己管理をお願いします。 

●盗難や紛失の発生に関して当院は一切の責任を負いかねます。 

他の病院・クリニックの受診 

について 
 

入院中に他の医療機関の診療、お薬を希望

される場合は、主治医にご相談ください。 

危険物の持ち込み禁止 
 

刃物類や火気類など危険物の 

持ち込みは禁止します。 

迷惑行為のお断り 
 

職員や当院利用者に対する暴言

や暴力、セクハラなど院内の秩序

を乱す迷惑行為、犯罪行為を発見

した場合は、警察に通報します。 

退院について 
 

主治医の許可により退院が決定します。午前中

の退院にご協力をお願いします。 

お心づけについて 
 

職員に対する金品の贈与は

病院の方針としてお断わりし

ています。 

病状安定後の治療などについて 
 

当院は緊急で重症な患者さんがいつでも入院

できる体制を整えています。 

皆様の病状が回復にむかい、症状が安定して

きた場合、主治医より退院の案内をさせていた

だいています。ご協力をお願いします。 

今後の療養について不安がある場合は、スタ

ッフにお気軽にご相談ください。 
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院 内 案 内 図 
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正面玄関入口 
18 時～7 時までは

施錠します。 

時間外入口 
22 時～5 時

までは施錠

します。 

入院 
受付 

患者支援体制の「相談窓口」 
 

当院は、「患者サポート体制充実加算」
を算定しています。 
専任の医師や看護師、ソーシャルワーカ

ー（社会福祉士）など医療対話仲介者養成
研修を修了した者が、患者さんやご家族の
病気やけがに伴う生活上の不安や心配な
ことについて様々な相談に応じています。
医師の説明が聞きたい、経済問題がある、
家庭関係や就労に関すること、退院後の生
活が不安である、社会福祉サービスの利用
について聞きたいなど、お気軽にご相談く
ださい。相談内容についてのプライバシー
を守ります。 

●一般撮影 

●CT 

●MRI 

など 
患者相談・案内 

再来受付機 

処方せん 

FAX コーナー 

麻酔科 

エスカレーター 

休憩コーナー 

売店 
平 日 7：30～20：00 

土曜日 7：30～18：00 

日・祝 8：00～15：00 

中庭 

化学療法室 

中央点滴室 
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