
副院長 龍澤 泰彦

石川県内で最初に新型コロナウイルスの感染者が確認されてから２年半が経過しましたが、今

なお先の見えない状況が続いています。このような中で、当院が地域の中でどういう役割を担って

いけるのかということを考えた時、今こそ当院の特徴・強みを発揮すべきと感じています。当院の

名称には「石川県」という文字が入っており、県から委託・要請された事業をいくつか担っています

が、病院の設立主体は県ではなく恩賜財団済生会という「社会福祉法人」です。他の一般病院と

は違う「社会福祉法人」としての役割・使命を一部ご紹介します。

当院は済生会の特徴的な取り組みである「無料低額診療事業（生活困窮者のために無料また

は低額で診療を行う事業）」や「なでしこプラン（地域の皆さんや生活困窮者等を対象に、出前健

康講座等を実施）」に積極的に取り組んでいます。また、各都道府県に設置されている「地域生活

定着支援センター（矯正施設等からの出所者等で、社会復帰が困難な高齢者や障害者の社会

復帰を支援するため、保護観察所と協働して福祉支援を受けられるよう調整する機関)」の事業も

受託しています（４７都道府県のうち、済生会が運営を担っているのは石川県を含め５県）。

また、済生会は今年度までの中期事業計画（５ヵ年計画）において「済生会ソーシャルインク

ルージョン推進計画」を策定しています。「社会から誰一人取り残さない」という考え方で、上記の

ような「施薬救療」という済生会の設立以来の精神に、さらに保健・医療・介護・福祉事業を通して、

どんな人も自分に合った生活をしていける「まちづくり」をしていこうという決意を新たに吹き込むも

のです。

その中の一つの取り組みとして、イオンモールとの「未来に向けた持続可能なまちづくり協定」が

あります。地域住民の健やかな暮らしや心の豊かさを感じられる場「ハピネスモール」を目指すイ

オンモールとソーシャルインクルージョンの具現化を目指す済生会とが緊密に連携することにより、

双方の強みを生かし、地域の課題を解決や先進的なまちづくりを推進することを目的としていま

す。当院も近隣の白山イオンモールと連携し、今年度後半から具体的な活動ができるよう準備を

進めているところです。

もちろん従来からの診療体制を堅持しつつ、新型コロナウイルス感染症に関わる当院の役割も

しっかり果たし、地域への貢献を進めてまいりたいと考えています。今後とも何卒よろしくお願い申

し上げます。
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看護部では８月１日より、ユニフォーム

２色制を導入しました。日勤看護師は

「白」、夜勤看護師は「紺」を着用してい

ます。視覚的に誰が勤務時間外のスタッ

フかすぐ認識できるので声を掛けやすく

なり、スムーズな仕事の引継ぎから残業

削減、より良い看護の提供につなげてい

きたいと考えています。

他職種のユニフォームは下の写真のよ

うになっております。色やデザインを変え

ることで患者さんにも職種が分かるように

しました。

新しいユニフォームに身をつつみ、気

持ちも新たに、職員一同頑張ってまいり

ます！

ユニフォーム２色制を導入しました！

日勤看護師 夜勤看護師

介護福祉士 看護補助者 リハビリスタッフ

検査技師 放射線技師 臨床工学技士

医師事務

襟足付近には撫子の刺
繍があります。

薬剤師

栄養士

ソーシャルワーカー 保健師 事務部



なでしこ出前健康講座 レポート

なでしこ出前健康講座って？

済生会金沢病院では地域貢献の一環

として出前健康講座を行っています。当

院の医療スタッフが講師として、ご依頼を

いただいた公民館・町内会等に出向き、

「病気」や「ケガ」などに関する情報提供

や、セルフケアに関するレクチャーをして

います。講座の内容によっては、軽い体

操や〇×ゲームがあったりと、楽しみなが

ら健康への知識を深めることができます。

新型コロナウイルス感染症の影響で講

座が中止・延期になったこともありました

が、今年度は７月中までの間に７つの講

座を開催することができました。

講座後のアンケートでは『次回も当院の

講座があれば参加したいと思いますか』

の質問に８４％（１９４人中／１６３人）の参

加者が【また参加したい】と回答してくださ

いました。また、「とてもわかりやすかった」

「楽しかったです！」「また軽い体操がし

たい」との感想もあり大変好評でした。

講座を通じて、皆様の健康向上にお役

立ち出来ればと考えております。血圧測

定、骨密度測定、フットケアの実演、感染

対策としてオンライン（Zoom）で開催する

ことも可能ですので、ご利用希望の方は

お気軽にご相談ください。

健康長寿 知恵と工夫で乗り越えよう

～夜間頻尿と良眠のおはなし～
（北川認定看護師）

フレイルについて
（松田認定看護師、浅田管理栄養士）

６月８日（水）
大腸がんの早期発見と内視鏡治療

（方堂医師）

６月２１日（火）
本当にすごい！ラジオ体操

（笠谷認定看護師）

６月２２日（水）

口から食べて元気に過ごそう
～90才でもステーキを食べれるお口づくり～

（岡嶋言語療法士）

６月２２日（水）

家庭でできるフットケア
（フットケアチーム）

フードバンク事業への参加

５月１０日（火） ６月６日（月）

良質な睡眠をとるために
（辰村保健師、富樫保健師）

７月８日（水）

講座一覧や申込み方法など
は当院のホームページを
ご覧ください。

済生会では、生活困窮者を支援する事業として「なでしこ

プラン」を実施しています。その一環として、職員から余剰

食品を募り、必要な方々に寄贈する「フードバンク」活動を

行いました。

フードバンク活動は年に２回行っており、今回は７月２５日

～８月１０日までの募集期間に１０６個の食品が集まりました。

集った食品は８月２５日にＮＰＯ団体フードバンク金沢・能

登へお届けしました。この活動で、少しでも安心して暮らす

ことができる地域社会への一助になればと思います。



登録医のご紹介

とらたに整形外科

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

9：00～12：30 ● ● ● 手術 ● ● /

15：00～18：30 ● ● ● 手術 ● △ /

※土曜日の午後は17時30分までの診療です。

※手術日は変更となる可能性がございます。

住 所：〒920-0345

石川県金沢市藤江北4丁目342

Ｔ Ｅ Ｌ ：076-267-7878

診療科名：整形外科、リハビリテーション科、

リウマチ科

野々市よこみやクリニック

初めまして、盛田英樹と申しま

す。今までは救急車で搬送される

方々を救命救急科の医師として診

療してきました。これからは在宅

医療という今までとは異なるフィ

ールドでの診療になりますが、患

者様やご家族様の安心と安全を第

一に考えることは変わりません。

皆さんの嬉しいことを一緒に喜び、

心配なことには深く耳を傾けて寄

り添う丁寧な診療を心がけていき

ます。どうぞよろしくお願いいた

します。

住 所：〒921-8849

石川県野々市市郷２丁目220番地

Ｔ Ｅ Ｌ ：076-248-0086

診療科名：一般内科、消化器内科

医師：
盛田 英樹 先生

初めまして、小川尚彦と申します。

呼吸器内科を専門とし、これまで石

川県内の急性期病院で診療して参り

ました。通院が難しい方、癌の緩和

医療を受けられる方などが、ご自宅

や施設で充実した時間を過ごせるよ

うサポートさせていただきたいと考

えております。患者様、ご家族に寄

り添った丁寧な医療を提供するため、

当院のスタッフはもちろんですが、

他関わってくださるスタッフの方々

とも密に連携して参りたいと思いま

す。どうぞ宜しくお願い致します。

医師：
小川 尚彦 先生

当院では、“地域医療に根差した整形外科診療”ならびに“肩・

膝関節、スポーツ整形外科に特化した専門医療”を提供しておりま

す。当院のミッションでもあり、目標でもある「整形外科医療を通

じて、一人でも多くの患者様に安心、笑顔、元気、満足を提供する

こと」この気持ちを共有できる素晴らしいスタッフと共に、最高の

整形外科医院を築き上げていきます。
院長：虎谷 達洋 先生


