
市民

がんサポーター
養成講座いたします

がんサポーターは特別なボランティアをするものではありません。

がんのことをほんのちょっと知って、親族・お友達・同僚など身近な

ところで出会う、がん患者さんやご家族にほんのちょっとの気遣いが

できる人を地域にたくさん増やすことを目的としています。

講座時間

１回につき2～3時間を予定

しています。

がんサロンとの組み合わせも

可能です。

講座内容

・がんという体験を聴く
話し手：がん患者・家族の体験者

・がんってどんな病気？
話し手：医師 龍澤泰彦

（石川県がん安心生活ｻﾎﾟｰﾄﾊｳｽ所長）

・がんと上手につきあう工夫
話し手：看護師 木村美代

（石川県がん安心生活ｻﾎﾟｰﾄﾊｳｽ）

お申込み
お問合せ

TEL 076-234-2108
tsudoiba@saiseikaikanazawa.jp

石川県がん安心生活サポートハウス

つどい場はなうめ

金沢市本多町3-1-10県社会福祉会館3階

会場

企業、地域、介護・福祉施設

に講師がお伺いします。

受講された方の声

・社員にがん検診を受けてほしくて
お願いしました

・介護の現場でもがん患者さんが
増えているので受講しました

・実際の体験談をきけてよかった

お気軽に
お問合わせ
ください！


