
入院時に準備するものチェックリスト  
 
□ パジャマ（借りる場合は不要） 
□ タオル    
□ バスタオル         
□ ウェットティッシュ      
□ ティッシュペーパー      
□ リンスインシャンプー 
□ 蓋つきコップ （洗えない時は紙コップ）         
□ 箸（洗えない時は割り箸）                            
□ スプーン           
□ 湯呑              
□ 履き慣れた室内履き （または靴） 
□ スリッパ 
□ 下着 
□ 歯ブラシ、歯磨き粉 
□ ボディーシャンプー 
□ ヘアブラシ  
□ 髭剃り               
□ お薬手帳＆療養手帳 
□ 印鑑 
□ 入院期間中に飲む薬 
□ 延長コード 
□ 限度額認定書 
□ 
□ 
□ 
  
〇こだわりの品など 
 枕、ぬいぐるみ、トイレットペーパーなど  
〇入院セットを作って、玄関に置くと緊急時も分かりやすい 
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